
À la découverte 

NOUS CONTACTER
Randonnée des passerelles
04 76 34 14 48
www.lac-monteynard.com

Bateau La Mira
04 76 34 14 56
www.la-mira.com

Bateau La MiraLac Monteynard

Prenez le temps…
De séjourner
RIVE DROITE
SAVEL | MAYRES-SAVEL | SAINT-AREY
›   Camping de Savel  

Bord du lac, école de voile, location de VTT 
à assistance électrique, location de bateaux, 
paint-ball, massages 
04 76 81 14 79

›  Domaine des Genevreys - Saint-Arey 
04 76 81 26 27

›  Maison d'hôtes et Gîte Le Pellenfrey - Saint-Arey 
06 32 88 17 82

›  Gîtes "L'Échappée Belle"  
La Motte-Saint-Martin 
06 28 77 02 83

›  Gîtes de Roubanis  - La Motte-Saint-Martin 
06 33 00 90 47

›  Gîte le Sénépy  - Mayres-Savel 
04 76 40 79 40

›  Auberge Rurale - Mayres-Savel 
04 76 81 09 31

›  Chambres d’Hôtes - Mayres-Savel 
04 76 81 09 31

›  Gîte La Maison entre lac et montagnes-
Mayres-Savel 
07 49 27 57 34

›  Gîte - Mayres-Savel 
04 76 81 20 50

RIVE GAUCHE
TREFFORT | AVIGNONET | SINARD | 
ROISSARD
›  Camping de la Plage  - Treffort 

Location de VTTAE et Stand Up Paddles,  
animation musicale le samedi en saison 
04 76 34 06 31

›  Camping d’Herbelon  - Treffort 
Bord du lac, Piscine, Spa, Restaurant, Snack,  
Location Mobil homes, Location VTTAE 
04 76 34 05 47

›  Camping naturiste d’Avignonet 
«Le Club du soleil».  
Vacances et week-end uniquement 
06 15 64 28 00

›  Une aire d’accueil dédiée aux camping-cars 
Bord du lac - Treffort 
Renseignements le Môle : 04 76 34 14 48

›  Château d’Herbelon - Treffort 
Bord du lac, hôtel restaurant bar 
04 76 34 02 03

›  Hôtel bar restaurant Le Sineipy - Roissard 
04 76 34 24 66

›  Gîte La Longère  - Treffort 
07 83 54 46 14

›  Gîte du Lac – Treffort 
06 12 62 07 50

›  Eterpa - Centre de vacances le Fau 
04 76 34 23 60

Plus d’infos www.lac-monteynard.com

Prenez le temps…
D’une pause gourmande
RIVE GAUCHE
TREFFORT | AVIGNONET | SINARD | 
ROISSARD
›  Bateau restaurant de la Mira 

04 76 34 14 56
›  Restaurant Castillan 

Table gourmande - Château d’Herbelon - Treffort 
04 76 34 02 03

›  Restaurant - Pizzeria Le Spot 
Camping de la Plage à Treffort 
04 76 34 14 31

›  Restaurant La Table du Campagnard - Treffort 
Maître Restaurateur - Maison Castillan, 
à deux pas de la passerelle de l’Ebron 
04 76 34 05 47

›   Chez Jo.Jo - Treffort 
Pizzerria, bar, snack, près de l’embarcadère 
06 08 46 56 00

›  Chez César, pizzeria, bar, snack…  
Près de l’embarcadère - Treffort 
06 11 39 83 00

›  Snack du Lac - Treffort 
Pizzas - Paninis - Sandwichs - Boissons, 
à l’entrée du Camping d’Herbelon 
07 70 78 61 66

›  Le Mat’Faim - Avignonet 
Restauration rapide 
04 76 34 74 15

›  Snack des Vignes - Treffort 
Restauration Rapide - Glaces - Boissons 
Parking de la Plage des Vignes, 
proche de la passerelle de l’Ebron 
07 70 78 61 66

›  Aux deux Daims 
Roissard - 04 76 34 02 42

›  Le Sineipy 
Roissard - 04 76 34 24 66

›  Les voiles blanches - Treffort 
06 07 95 88 66

›  Épicerie La p’tite boutique - Treffort 
04 76 72 99 70

RIVE DROITE
SAVEL | MAYRES-SAVEL | SAINT-AREY | 
MARCIEU 
›  Restaurant La Pergola 

Camping de Savel - 04 76 81 38 78
›  Auberge rurale 

Mayres-Savel - 04 76 81 09 31
›  Domaine des Genevreys 

Saint-Arey - 04 76 81 26 27
›  Snack de La Mira - Plage de Savel  

04 76 81 26 27
›  Auberge des Champs - Marcieu  

06 42 91 48 63

Plus d’infos www.lac-monteynard.com

Depuis Treffort (30 minutes de Grenoble) ou Mayres-Savel (15 minutes de La Mure)
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Le lac de Monteynard s’étire sur plus de 20 km, à 500 mètres d’altitude. 
Né de la retenue du barrage créé par EDF, inauguré en 1962, du haut de 
ses 135 mètres, le barrage EDF domine le plan d’eau turquoise de 650 ha.

VOUS POURREZ DÉCOUVRIR
Sur la rive droite, les communes de Monteynard, La Motte-Saint-Martin, 
Marcieu, Mayres-Savel, Saint-Arey et Cognet. Sur la rive gauche, les 
communes d'Avignonet, Sinard, Treffort et Roissard. Et au milieu coulent 
le Drac et son affluent, l’Ebron.
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Unique en Europe !Les deux passerelles himalayennes

Voici quelques informations que vous devez connaître avant de partir :
•  La randonnée des passerelles fait 13 km au total, entre Treffort et Savel. Elle contourne le 

lac de Monteynard et enjambe le Drac et l’Ebron afin de changer de rive !
• Temps estimé de la randonnée : 3 à 4h.
•  Pour effectuer la boucle complète de randonnée, il est nécessaire de prendre le bateau La 

Mira pour traverser le lac (chiens admis).
• Il est conseillé d’être équipé de chaussures de marche ou de baskets.
•  Prévoyez suffisamment d’eau, un point d’eau est à votre disposition à mi-parcours au lieu dit 

“Serre de Lavana” (et un pique-nique si vous souhaitez manger pendant la randonnée), il n’y 
aura pas de point de ravitaillement pendant le trajet.

La passerelle de l’Ebron mesure 180m de long

La passerelle du Drac mesure 220m de long

L’escale sport et natureà 30 mn au sud de Grenoble

Vous souhaitez voir une passerelle sans faire la randonnée ? 
> Faites l’aller/retour jusqu’à la passerelle la plus proche (1h30-2h)
> Partez en croisière à bord de La Mira et découvrez les passerelles vues du lac

Je me gare à Savel... 
Garez-vous sur le parking de la plage de Savel (250 places disponibles)

Je me gare à Treffort... 
Garez-vous sur un des parkings de Treffort (1000 places disponibles)

Je prends le bateau le matin…
Horaires départ bateau

depuis Savel : 9h
10h20 (si trajet précédent complet)

Arrivé à Treffort, suivez les panneaux en 
direction de la passerelle de l’Ebron le 
long d’un chemin large. Après l’Ebron, 

suivez le sentier sinueux qui grimpe dans 
la forêt pour arriver à Villarnet. 

C’est parti pour la descente en direction 
de la passerelle du Drac. 

Après la passerelle, suivez les 
panneaux «Embarcadère La Mira» 

qui vous ramèneront 
au parking où se 

trouve votre voiture.

Je prends le bateau le matin…
Horaires départ bateau
depuis Treffort : 9h40

11h00 (si trajet précédent complet)

Arrivé à Savel, suivez les panonceaux 
en direction de la passerelle du 

Drac. Après le Drac, poursuivez votre 
chemin en montant dans la forêt. Vous 
croiserez ensuite la route de Villarnet. 

Poursuivez votre chemin en direction de 
la passerelle de l’Ebron. Après l’Ebron, 
suivez les panneaux «Embarcadère La 
Mira» le long du large chemin forestier 

qui vous guidera jusqu’au parking où se 
trouve votre voiture.

Envie de faire l’inverse ? 
Plus de places le matin ?

Je pars à pied...
Suivez les panonceaux en direction de 
la passerelle du Drac. Après le Drac, 

poursuivez votre chemin en montant dans 
la forêt. Vous croiserez ensuite la route 
de Villarnet. Poursuivez votre chemin 

en direction de la passerelle de l’Ebron. 
Après l’Ebron, suivez les panneaux 

«Embarcadère La Mira» le long du large 
chemin forestier qui vous guidera jusqu’à 

l’embarcadère de La Mira à Treffort.

Horaire retour bateau
depuis Treffort : 16h40

18h00 (si trajet précédent complet)

Envie de faire l’inverse ? 
Plus de places le matin ?

Je pars à pied...
Suivez les panneaux en direction de la 

passerelle de l’Ebron le long d’un chemin 
large. Après l’Ebron, suivez le sentier 
sinueux qui grimpe dans la forêt pour 
arriver à Villarnet. C’est parti pour la 
descente en direction de la passerelle 

du Drac. Après la passerelle, suivez les 
panneaux «Embarcadère La Mira» qui 

vous guideront jusqu’à l’embarcadère de 
La Mira à Savel.

Horaire retour bateau
de Savel : 16h00

17h20 (si trajet précédent complet)

Avant de partir en randonnée, je me renseigne et je réserve ma traversée en bateau

-  Ne jetez pas vos déchets mais 
déposez-les dans les poubelles 
placées sur votre parcours ou 
rapportez-les chez vous.

-  Ne sortez pas des sentiers, les 
passages répétés abîment la 
végétation.

-  Respectez les propriétés privées, 
ne traversez pas les espaces clos.

-  Garez votre voiture sur les 
nombreuses places aménagées et 
sûres.

Les toilettes placées sur les parcours du lac sont financées et entretenues grâce 
à votre ticket de parking et avec le soutien du département

Achetez votre billet de 
traversée en bateau sur :  
www.la-mira.com

Tarif Bateau La Mira :
8e /personne
7e tarif réduit
Gratuit – de 4ans

Points informations :
Bateau La Mira  04 76 34 14 56

VOUS APPRÉCIEZ LE 
LAC DE MONTEYNARD,
RESPECTEZ SON 
ENVIRONNEMENT !

Aidez-nous à le 
conserver en bon état,
pour vous comme pour 
vos enfants !

Il vous reste du temps ? 
Découvrez les multiples activités 
du lac de Monteynard !

LES 
HORAIRES

SAVEL
TREFFORT

TREFFORT
SAVEL

Traversées
«Aller»

9h 9h40

10h20 11h

Traversées
«Retour»

16h 16h40

17h20 18h

Plus d'infos sur le tourisme en Trièves :  
Office de tourisme : 04 82 62 63 50
contact@trieves-vercors.fr - www.trieves-vercors.fr

Plus d'infos sur le tourisme en Matheysine :
Office de tourisme : 04 76 81 05 71
contact@matheysine-tourisme.com
www.matheysine-tourisme.com

Réservation 
uniquement 
par internet. 

Parking de Savel
44.8790262,5.6908301

Parking des Vignes  
(à proximité du château d'Herbelon)
(44°53,80'N;5°40,43'E)

Parking de La Salette/des 
Combettes/de la Station  

(embarcadère du bateau « la Mira ») 
(44°54,43'N;5°40,30'E)

Portable
Zone de texte 
0890 21 36 46




